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Voorwoord

Gefeliciteerd met jullie nieuwe huisgenoot!

Ik hoop dat jullie veel plezier zullen beleven aan de komst van jullie pup.
Na een goede start bij hun moeder is het nu tijd voor het volgende avontuur: hun nieuwe thuis. Daarom
adviseer ik om de eerste drie weken volledig beschikbaar te zijn voor de pup. Deze periode is belangrijk
voor de hechting en gewenning. Natuurlijk mag deze periode langer zijn, maar liever niet korter. De
benodigde tijd kan eventueel verdeeld worden over meerdere gezinsleden.

Laat de pup in de eerste 14 dagen in elk geval niet alleen voor langere tijd.

In hun eerste huis hebben de pups al een begin gemaakt met de opvoeding. Ze draaiden mee in het
dagelijkse leven van de roedel, waar dat mogelijk was.

Begin vanaf dag één met het aangeven van grenzen. Ook al voelt dat soms wat streng, uiteindelijk
heeft iedereen daar profijt van. Een pup die tegen je opspringt is schattig, maar een volwassen hond
met modderige poten die dat doet, is minder leuk.

Duidelijkheid geven werkt het best met stemgebruik.

Als je iets wilt verbieden, zeg dan bijvoorbeeld duidelijk “uh-uh” of “nee” met een lage, rustige stem.
Beloon gewenst gedrag juist enthousiast met een hoge, blije stem, bijvoorbeeld: “Goed zoooo!”

Heb je al een hond in huis?

Laat ze dan op neutraal terrein kennismaken. Probeer je niet te veel te bemoeien met hun ‘hondentaal’.
Als er gesnauwd wordt, is dat vaak een corrigerende reactie — en dat is oké, zeker als de pup te
opdringerig is. Hij of zij moet leren wat gepast gedrag is in de hondenwereld.



Voorwoord

Andere dieren in huis?

Laat ook hen rustig kennismaken, maar blijf er wel bij totdat je zeker weet dat ze goed op elkaar
reageren.

Bemoei je zo min mogelijk met onderlinge ruzietjes.

Dieren moeten zelf hun rangorde bepalen. Dat is soms lastig om aan te zien, maar het hoort erbij.
Grommen en grauwen is normaal gedrag, zolang het niet leidt tot verwondingen. In dat geval moet je
natuurlijk wél ingrijpen.

Veranderingen kunnen invloed hebben op de gezondheid.

Door de overgang naar een nieuw huis, ander voer, en nieuwe dieren of mensen, kan je pup wat van
slag raken. Diarree komt dan ook regelmatig voor.
Geen paniek: zolang er geen bloed bij zit, het niet langer dan drie dagen duurt, en je pup verder
levendig oogt, is er meestal niets aan de hand.
Vertrouw je het niet? Neem dan altijd contact op met de dierenarts of met ons.

Tot slot:

Volg je gevoel. Dat is meestal de beste raadgever.
Heb je na het lezen van dit infoboekje nog vragen of twijfels? Dan mag je ons altijd een bericht sturen —
we helpen je graag.
Heel veel plezier met jullie pup. Zorg goed voor hem of haar, en je zult merken hoeveel liefde en
vreugde je ervoor terugkrijgt.
Hieronder volgt nog wat extra informatie en tips. Haal eruit wat bij jou past.

Let op: het zijn suggesties, geen verplichtingen.



Voer

Voeding van uw pup

Uw pup is gewend aan het voer dat wij meegeven in het puppypakket.
Dit zijn de puppy brokken van Royal Canin (mini of medium variant). Royal Canin vinden wij een fijn
merk voor de pups en ze doen het er heel goed op. Ze hebben hier zo goed als onbeperkt voer gehad.
Het komt zeer zelden voor dat een pup zichzelf overeet. Zodra ze ongeveer 7 weken zijn bieden we het
voer 3-4 keer per dag aan.

Na het eten: rust

Na het eten is het belangrijk om uw pup verplichte rust te geven. Dit voorkomt dat ze gaan spugen of,
erger nog, een maagkanteling kunnen krijgen.

Voedingsadvies bij overgang

Wij adviseren om de pup de eerste twee maanden op het voer te houden dat hij of zij al kent.
Een hondenbrok is het beste wanneer het eerste ingrediënt dat op de verpakking staat geen graan is,
maar een variant van vlees, gevogelte of vis.
Let ook op eventuele toevoegingen: sommige merken voegen stoffen toe waarvan bewezen is dat ze
schadelijk zijn, zoals BHA. Deze mag absoluut niet in de voeding van onze honden voorkomen.

Spugen door lege maag

Als een hond ’s ochtends spuugt, komt dat vaak door een lege maag. Geef dan ’s avonds laat nog een
klein beetje voer.
Bij pups komt dit zelden voor, omdat zij overdag meerdere maaltijden krijgen.

Voedingsschema voor de pup

Zodra je de pup meeneemt, krijgt hij of zij drie tot vier maaltijden per dag:
Rond 07:00 – 13:00 – 17:00 – 21:00
Maak je geen zorgen als de pup de eerste dagen wat minder goed eet — hij of zij is in een nieuwe
omgeving en moet nog wennen. Water drinken is wel belangrijk.



Voer

Opbouw en aanpassing voedingsmomenten

Je kunt dit schema tot ongeveer 3 maanden aanhouden.
Is dit in jullie gezinssituatie niet handig, of laat je pup zelf al een maaltijd staan? Ga dan over op drie
maaltijden per dag.
Wanneer ook dat er weer één wordt overgeslagen, ga je naar twee maaltijden per dag.
Let op: verhoog dan wel de hoeveelheid per maaltijd, zodat de totale dagelijkse hoeveelheid gelijk blijft.
Belangrijk: slaapt je pup tijdens een eetmoment? Laat hem of haar dan liggen. Geef de maaltijd
gewoon iets later.
Hou bij alle voeding in de gaten dat de pup in de groei is, dus de porties moeten langzaam meegroeien.
Schoon drinkwater moet altijd beschikbaar zijn.

Blikvoer en gestoomde maaltijden

Blikvoer uit de supermarkt bestaat grotendeels uit water en is duur voor wat het biedt. Er zijn betere
alternatieven zoals Renske en FarmFood zakjes
Deze bevatten weinig tot geen toevoegingen en zijn een goed alternatief wanneer:

je geen vriezer hebt
je geen brok of KVV kunt geven
je op vakantie gaat 

Let op: ook van deze voeding kunnen pups diarree krijgen. Begin altijd met mengen met KVV en bouw
het rustig op. Voor af en toe kan dit prima.



KVV – Kompleet Vers Vlees

KVV vind je in de vriezer van de dierenspeciaalzaak. Het bestaat uit:
vlees
organen
botten (voor calcium)

Het is geschikt voor bijna elke hond en bijna elke hon deet het graag. Voor jonge pups kies je het beste
een fijn gemalen variant (minder grove maling).

KVV bevat alles wat je hond nodig heeft: vlees, organen en botten (voor calcium), evenals essentiële
vitamines en mineralen.
Let op: lees je goed in als je volledig vers wilt gaan voeren.
Heb je geen compleet, wissel dan meerdere smaken en merken af. Anders kunnen er tekorten ontstaan.

Meng vers vlees en krokante brokken niet met elkaar, de hond kan hier buikpijn van krijgen. Geperste
brokken mogen wél met vers vlees gecombineerd worden.

Voor- en nadelen op een rijtje

Voer

Voordelen van KVV:
Minder ontlasting
Honden vinden het vaak heel lekker
Groeien gelijkmatig op

Nadelen van KVV:
Je hebt een vriezer nodig
Lastig met vakantie
Bloederig (lijkt op gehakt)
Moet op tijd ontdooid worden
Niet altijd dezelfde samenstelling
Je moet afwisselen qua
vleessoorten
Soms supplementen nodig

Voordelen van brok:
Makkelijk verkrijgbaar
Grootverpakkingen zijn goedkoper
Altijd dezelfde samenstelling
Handig om mee te nemen
Vaak aanbiedingen

Nadelen van brok:
Meer ontlasting
Meer kans op allergieën
Niet elke hond vindt het lekker



Een Doodle is erg gevoelig. Werk dus met positieve bekrachtiging:
Gebruik aaien, knuffels, stemgebruik en eventueel beloningssnoepjes.
Er zijn ontzettend veel soorten hondensnoep in de handel.

Ons advies: beloon wel, maar het liefst zonder snoep.
De meeste snoepjes bevatten veel granen, waar de hond weinig aan heeft. Zolang je pup zijn gewone
brokken nog als beloning accepteert: hou dat zo.

Maar wat als je toch graag een snack of belonging geeft? Bijvoorbeeld voor de hondenschool of tijdens
dagelijkse training?

Rodi-worst werkt uitstekend. Snijd een plak in Kleine stukjes en je hebt een fijne en lekkere belonging.

Jonge kaas (alleen jonge kaas, andere zijn te zout) in mini stukjes

FarmFood trainerstukjes van hart. Deze zijn erg geschikt en vinden honden vaak heel lekker

Later, als je pup groter is en een sterker maag-darmstelsel heeft, kun je overstappen op meer soorten
koekjes en snoepjes.

Wat is giftig voor honden?
Er zijn veel dingen die honden niet mogen eten en die zelfs dodelijk kunnen zijn, zoals:

Chocolade
Druiven
Rozijnen
Noten (vooral macadamia)
Avocado
Ui, knoflook

Ook zijn veel tuin- en kamerplanten giftig.

Check bij twijfel altijd even op Google of een voedingsmiddel of plant veilig is voor honden.

Beloningen



Beloningen



Wanneer jullie de pup komen ophalen, neem hem of haar dan op schoot mee naar huis. Neem wel een
handdoek mee voor eventuele ongelukjes.

Is het een lange rit? Stop onderweg even om de pup te laten plassen. Let daarbij goed op dat hij of zij
niet kan ontsnappen. Zorg dat het harnas goed aansluit op het lijf en houd de omgeving goed in de
gaten.

Ik maak het liefst een afspraak in de ochtend of vroege middag om de pup op te halen, zodat de dag
niet direct eindigt met een slaapje in de bench.

Vanaf dat moment adviseer ik om de pup nooit los in de auto te vervoeren. Gebruik altijd een
autogordel (met tuigje, niet met halsband) of een (reis)bench. Bedenk dat een hond los in de auto bij
een ongeluk een projectiel kan worden, of kan ontsnappen als iemand een deur opent om je te helpen,
bijvoorbeeld wanneer je onwel bent geworden.

De beste optie is een goede, veiligheidsgekeurde autobench. Tuigjes, gordels en reisbenches zijn
verkrijgbaar bij diverse dierenspeciaalzaken. Zelf hebben wij bij hondenauto.nl reiskooien op maat laten
maken. Ze zijn wat prijziger, maar leveren echt vakwerk.

Het buitenland is het vaak verboden om honden los in de auto te vervoeren. Ga je op vakantie naar het
buitenland? Controleer dan altijd vooraf de geldende regels.

Vervoer



Wandelen met je pup

Natuurlijk ben je trots op je nieuwe maatje en wil je graag samen op pad. Houd er wel rekening mee dat
een jonge pup nog niet ver mag lopen; te veel belasting is slecht voor de heupen en andere gewrichten.
Een handige richtlijn is: 1 minuut wandelen per week dat de pup oud is. Dus een pup van 8 weken mag
ongeveer 8 minuten écht wandelen. De tijd dat je buiten bent kan best langer zijn, bijvoorbeeld een uur,
omdat veel mensen je pup willen bewonderen, maar de daadwerkelijke looptijd moet kort blijven. Je
kunt ook bijvoorbeeld op een bankje in het park gaan zitten waar de pup toch een hoop indrukken
opdoet. Mensen en andere honden lopen voorbij en er zijn allerlei geluiden en geuren. Dan ben je niet
intensief aan het wandelen, maar toch aan het socialiseren.

Strand en zware ondergronden

Op het strand mag je met de pup alleen op het harde zand lopen. Til hem of haar op tot daar, want mul
zand is veel te zwaar voor de spieren. Dit geldt tot ongeveer 10 maanden tot een jaar.
Rennen en spelen
Laat de pup nog niet achter ballen of andere voorwerpen aanrennen. Dit is belastend voor de
gewrichten en kan blessures veroorzaken, doordat de hond korte, snelle bewegingen maakt en abrupt
stopt. Op latere leeftijd kan dit zelfs bijdragen aan heupdysplasie (HD).

Traplopen en springen

Traplopen is ook te zwaar. Til de pup zoveel mogelijk de trap op en af, en laat hem of haar zo min
mogelijk zelf in en uit de auto springen. Ook sprongen van de bank of gladde vloeren vormen een risico.
Gladde vloeren geven weinig grip, waardoor de pup kan uitglijden en de heupen kan belasten. Een
tijdelijke oplossing is een kleed of tapijt neerleggen of ervoor zorgen dat de pup rustig blijft binnen.

Aan de lijn leren lopen

Wij laten de pup alvast wennen aan het lopen aan een riem. Lok de pup rustig mee, zonder te trekken;
als je trekt, creëer je juist tegendruk. Kom je op een plek waar je pup bang of onzeker lijkt, ga dan op je
hurken zitten naast je pup en leg rustig je hand op zijn of haar rug. Dit geeft vertrouwen zonder dat je
angst bevestigt. Gebruik een enthousiaste stem en beloon uitbundig zodra de pup zelf initiatief toont.

Wandelen & Beweging



Omgaan met andere honden en mensen

Bij ontmoetingen met andere honden is het belangrijk dat jij je pup beschermt. Zet bijvoorbeeld je been
tussen de honden als afscherming. Is de andere hond te groot, te druk of onbekend? Til gerust je pup
op.

Laat honden niet aan elkaar snuffelen terwijl ze aan de lijn zitten; ze kunnen hun lichaamstaal dan niet
goed gebruiken en geen afstand nemen als ze dat willen. Dit kan angst of juist overenthousiast gedrag
veroorzaken. Wil je niet dat iemand je pup aait? Zeg dit gewoon en houd de pup bij je. Lichaamstaal en
vertrouwen.

Blijf altijd alert op de signalen van je pup. Als je merkt dat hij of zij bang is voor een bepaalde hond of
situatie, loop dan rustig door. Het voorkomen van negatieve ervaringen is belangrijk voor een stabiel en
zelfverzekerd karakter.

Gebruik van een tuigje
Wij raden een y-tuigje aan. Dit is prettiger en veiliger voor de hond dan een halsband, omdat een
onverwachte ruk niet op de nek terechtkomt. Bovendien kunnen pups minder makkelijk ontsnappen uit
een goed passend tuigje. Vermijd tuigen met een horizontale borstband of zogenoemde anti-trektuigen;
die beperken de schouderbeweging en kunnen belastend zijn. Goede merken zijn bijvoorbeeld Ruffwear
en Dog Copenhagen.

Wandelen & Beweging



Rust en slaap

Voor de meeste puppy’s geldt de regel: 1 uur wakker = 2 uur rust.
Is je pup klierig, extreem bijterig of opvallend drukker dan je gewend bent? Dan is hij of zij waarschijnlijk
oververmoeid. Puppy’s zijn net kleine kinderen: ze willen niets missen van de wereld, maar hebben wél
veel slaap nodig. Op dat moment moet je ingrijpen — eigenlijk ben je dan al iets te laat. Zet je pup in de
mand of bench, geef er een kluifje of een gevulde kong bij, en laat hem of haar rustig in slaap vallen.
Houd de klok in de gaten, zodat je weet hoeveel slaap je pup al heeft gehad. Heb je jonge kinderen?
Zorg er dan voor dat zij de pup met rust laten wanneer hij of zij slaapt of duidelijk rust nodig heeft.

Overprikkeling voorkomen
Als de pup net een paar dagen bij je woont, ga dan niet direct naar verjaardagen, markten,
puppycursussen of familiebezoeken. Dit kan veel te vermoeiend en overprikkelend zijn. Bouw de nieuwe
indrukken langzaam op.

Mentale uitdaging
Je hoeft niet altijd lichamelijk actief te zijn om je pup bezig te houden. Er zijn genoeg spelletjes die
vooral geestelijk uitdagen en vermoeien:

Verstop wat brokjes in huis of onder bekertjes en laat je pup ze zoeken.
Gebruik een snuffelkleed (o.a. verkrijgbaar bij Be-Doodle).
Online vind je talloze ideeën voor denkspelletjes, vaak met eenvoudige materialen die je al in
huis hebt.

Een eigen plekje
Voor de eerste periode is een klein honden- of poezenmandje van bijvoorbeeld de Action of een
tuincentrum voldoende. Zodra je pup groter wordt, schaf je natuurlijk een grotere mand aan die past bij
zijn of haar formaat. Het is fijn voor de pup om een eigen plekje te hebben om rustig te slapen.

Rust



Zindelijkheidstraining

Hier krijgen de pups al een eerste begin met zindelijkheidstraining, maar het is belangrijk dat jullie dit
consequent voortzetten in hun nieuwe thuis.
Onthoud: elke hond wordt uiteindelijk zindelijk, maar elke pup heeft daar zijn of haar eigen tijd voor
nodig.

Tips voor de zindelijkheidstraining:
Zorg dat jij al jas en schoenen aan hebt voordat je de pup uit de bench haalt. Pups plassen
vaak direct, dus anders ben je te laat. Ga meteen naar buiten en beloon uitgebreid met een vrolijke
stem als de pup buiten plast. Vaak is het handig als je dan een halsbandje gebruikt in plaats van
eerst een tuigje om te moeten doen.
Word nooit boos als je pup een ongelukje in huis heeft. Ruim het stilzwijgend op, liefst zonder dat de
pup het ziet.
Na elke activiteit moet de pup plassen:

Eten = daarna naar buiten
Spelen = daarna naar buiten
Slapen = daarna naar buiten

Let op: laat de pup vlak na het eten niet druk rennen of spelen i.v.m. het risico op maagkanteling.

Verschil tussen zindelijkheidstraining en wandelen
Zindelijk naar buiten gaan is iets anders dan wandelen. Voor het plassen kies je een vaste plek buiten.
Til je pup erheen, zodat hij of zij niet onderweg al plast op de stoep. Loop daarna direct terug naar huis.
Wandelen is pas voor later, als de pup beter aan kan geven dat hij naar buiten moet.

’s Nachts
Het kan zijn dat je 1 of meerdere keren per nacht met je pup naar buiten moet. Maak er dan geen
gezellig uitje van: laat hem of haar plassen, geef weinig aandacht en ga weer rustig naar binnen.

Als het misgaat
Soms is de pup buiten zo druk bezig met ontdekken, snuffelen of kijken, dat hij vergeet te plassen. Dan
kan het gebeuren dat hij bij thuiskomst meteen in huis plast. Blijf rustig, negeer het en ruim het op. Dit
hoort erbij.

Geef het de tijd: ze zijn nog klein en alles is nieuw en spannend. Met geduld, structuur en positieve
begeleiding komt het helemaal goed.

Zindelijk maken



De bench

Wij adviseren het gebruik van een bench, zeker zolang je pup nog klein is. Je kunt het vergelijken met
een babybox: een veilige plek waar niets kan gebeuren en waar de pup verplicht rust kan nemen. 

Een bench helpt:

bij het voorkomen van overprikkeling (puppy’s nemen zelf vaak geen rust);
tegen ongewenst gedrag of bijten dat door vermoeidheid ontstaat;
bij de zindelijkheidstraining (een pup zal liever niet zijn slaapplaats bevuilen).

Praktische tips bij de bench

Kies geen te grote bench; anders gaat de pup aan de ene kant slapen en aan de andere kant
plassen.
Je kunt ook een grotere bench kleiner maken met een schotje, zodat je niet twee benches hoeft te
kopen.
Maak er een holletje van door drie kanten en de bovenkant met een deken af te schermen.
Leg op de bodem bijvoorbeeld vetbed (makkelijk wasbaar).
Laat altijd halsband of tuigje af in de bench om verwonding of verstikking te voorkomen.
Koop niet te duur: zodra je hond groot is, wordt de bench vaak overbodig.

Wennen aan de bench

Voor een pup is de overgang naar een nieuw huis groot: hij mist zijn moeder, nestgenoten, de
vertrouwde geuren en geluiden én de fokker. Als je hem dan direct in een bench stopt en weggaat,
vergroot je de kans op verlatingsangst. Het is dus belangrijk om de bench stap voor stap positief aan te
leren.

Bench gebruik



Eerste dagen

Laat de pup niet alleen; zorg dat je tijd hebt en alles in huis is.
Zet de bench naast je bed of slaap tijdelijk op de bank.
Piept de pup? Leg je hand erbij, suss zachtjes (“sssst”) en vaak valt hij weer in slaap.
Moet hij plassen? Jas en schoenen aan vóór je de pup uit de bench haalt. Til hem naar buiten, laat
hem plassen (uitbundig belonen: “GOEDZOOO!”) en breng hem zonder aandacht weer naar binnen.
Even piepen is normaal: reageer rustig en consequent.

Overdag

Laat in de eerste dagen de deur van de bench open, zodat de pup er zelf in en uit kan.
Lok hem met brokjes de bench in en beloon enthousiast, ook al zet hij maar één pootje binnen.
Bouw dit rustig op: pas als een stap goed gaat, zet je de volgende. Bijvoorbeeld: deur even
dichtdoen, wegstappen maar nog zichtbaar blijven, later ook even uit zicht. Ga nooit te snel. Gaat
het mis? Neem een stap terug en bouw vanaf daar verder.

Alleen leren zijn

Met geduld en opbouw kan een pup binnen ongeveer vier weken leren om een paar uur alleen te blijven.
Laat de pup in de beginperiode niet langer dan 3 uur alleen.
Piept of blaft hij? Ga even in zicht staan, maar open de bench niet. Wacht op een kort moment van
stilte, beloon dat met je stem (“GOEDZOO STIL!”) en laat hem er dan pas uit.
Belonen doe je altijd alleen voor gewenst gedrag. Straf nooit op het verkeerde moment, want dan
kan de pup niet begrijpen wat je bedoelt.

Zo wordt de bench een veilige, vertrouwde plek waar je pup tot rust komt, in plaats van een strafhok.

Bench gebruik



Wennen aan borstelen

Zolang je pup nog de puppyvacht heeft, volstaat een eenvoudige kunststof mensenborstel met
afgeronde noppen.

Leer je pup rustig accepteren dat je borstelt.
Leg hem op een tafel met een anti-slip kleed (bijvoorbeeld een schoonloopmat).
Borstel hooguit 3 minuten per keer, met rustige en gelijkmatige slagen.

Onze ervaring is dat een trimtafel het prettigst werkt, zowel voor jou als voor de hond. Gebruik steeds
dezelfde plek en let bij aanschaf op een tafel die goed op jouw werkhoogte staat.

Wassen
Een Labradoodle hoeft niet vaak gewassen te worden. Wij doen dit alleen:

vlak voor het knippen, of
wanneer de hond écht vies is

Je mag je pup wassen als je de nestgeur wilt verwijderen of wanneer hij door iets vies is gerold. Wacht
hier liever een paar dagen mee, zodat de pup eerst kan wennen aan alle nieuwe indrukken.

Shampoo en conditioner
Gebruik altijd een shampoo die speciaal voor honden is ontwikkeld. Een conditioner maakt de vacht
makkelijker doorkambaar. Verdun shampoo en conditioner altijd volgens de aanwijzingen op de
verpakking voordat je ze aanbrengt.

Drogen
Wij gebruiken hiervoor een waterblazer. De pups hebben bij ons al kennisgemaakt met dit apparaat.
Blaas nooit rechtstreeks op de kop, want dit kan onprettig zijn voor de hond en vuil in de ogen of oren
blazen, wat ontstekingen kan veroorzaken.
Een waterblazer is niet alleen handig voor een natte vacht, maar ook om
stof, blaadjes of zand uit de vacht te verwijderen.

Gebruik geen gewone haarföhn. Deze wordt vaak te heet en droogt de vacht veel te langzaam.
Overweeg zeker de aanschaf van een waterblazer – wij vinden het een onmisbaar hulpmiddel. Let bij
aankoop op een apparaat met meerdere warmtestanden en een regelbare blaaskracht/snelheid.
Vergelijk online verschillende modellen goed voordat je beslist.

Vachtverzorging

Waterblazer Paw-R



Tijdens de vachtwissel

De vachtwissel vindt meestal plaats tussen de 6 en 11 maanden. Wil je de vacht lang houden, dan moet
je minimaal 1 keer per week kammen. De kunststof borstel is dan niet meer voldoende. 

Gebruik:
een poedelkam
een Activet-borstel (groen/goud voor wave fleece, paars voor curly fleece) De Activet-borstel is
populair bij Labradoodles en werkt uitstekend, maar let op:
Koop de originele versie; namaakborstels slijten snel en hebben vaak te scherpe pennen.
Gebruik de borstel zorgvuldig, want verkeerd gebruik kan ongemak of pijn veroorzaken.
Werk altijd laag voor laag, tot op de huid, om vervilting te voorkomen.

Wordt er niet goed geborsteld, dan is er vaak nog maar één oplossing: de hond zeer kort laten scheren
door een trimster.

Belangrijk om te onthouden

Voor je hond maakt het niet uit of de vacht kort of lang is.
Wat wél uitmaakt: pijn en ongemak door klitten en vervilting.
Beter een kortere, makkelijk te onderhouden vacht, dan lange lokken vol klitten.

Zo blijft de vachtverzorging prettig voor jou én comfortabel voor je maatje.

Vachtverzorging

Poedelkam Activet borstel Trimtafel



🐾 Puppy (tot ca. 6 maanden)

Borstel: eenvoudige kunststof mensenborstel met afgeronde noppen.
Frequentie: 2–3 keer per week, max. 3 minuten per keer.
Doel: wennen aan aanraking, rust en regelmaat in het verzorgingsritueel.
Tip: gebruik een antislipmat op tafel en beloon met een hoge stem (“GOEDZOOO!”).

🐾 Vachtwissel (ca. 6–11 maanden)

Borstel en kam: poedelkam + Activet-borstel (groen voor wave fleece, paars voor curly fleece).
Frequentie: minimaal 1 keer per week, liever vaker (afhankelijk van vachtstructuur).
Doel: voorkomen van klitten en vervilting tijdens de overgang naar de volwassen vacht.
Tip: borstel laag voor laag, altijd tot op de huid. Werk rustig en beloon tussendoor.

🐾 Volwassen vacht

Borstel en kam: Activet-borstel en poedelkam blijven de basis.
Frequentie: gemiddeld 1 keer per week, sommige honden met veel krul of dichte vacht vaker.
Doel: vacht gezond en klitvrij houden.
Extra: controleer altijd oksels, liezen, achter de oren en rond de staart — dit zijn de plekken waar
klitten het eerst ontstaan.

Borstelroutine per leeftijdsfase



Alle Australische Labradoodles moeten regelmatig getrimd worden. Het advies is om dit elke 8 tot 12
weken te laten doen, afhankelijk van je persoonlijke voorkeur en hoe goed je de vacht zelf tussendoor
bijhoudt.

Bij de trimsalon
Vraag altijd of de trimsalon ervaring heeft met Labradoodles. Het trimmen van een Labradoodle is
echt anders dan het trimmen van een Poedel.
Neem voorbeeldfoto’s mee van hoe jij de vacht graag wilt hebben.
Ben je niet tevreden met het resultaat? Wees niet bang om een andere trimster te zoeken die beter
aansluit bij jouw wensen.
Reken gemiddeld op €50 tot €100 per trimbeurt. De kosten verschillen per salon en kunnen hoger
uitvallen wanneer je hond veel klitten of vervilte vacht heeft.

Zelf trimmen
Met de juiste voorbereiding en materialen kun je een Labradoodle ook zelf knippen of scheren.

Er bestaan workshops waarin je leert hoe je dit op een correcte manier doet.
Op YouTube zijn veel instructiefilmpjes te vinden.
Belangrijk is dat je beschikt over goede gereedschappen, zoals een trimtafel, tondeuse en scharen.

En onthoud, ookal maak je een foutje tijdens het trimmen en is het resultaat niet wat je gehoopt had, de
vacht groeit zo weer aan!

Extra tip
Achter in dit boekje vind je een overzicht van:

trimmers die workshops aanbieden;
adressen waar je professioneel trim-materiaal kunt aanschaffen.

Trimmen



Allergieën en je nieuwe Labradoodle-pup
Veel gezinnen kiezen voor een Labradoodle omdat één of meerdere gezinsleden allergisch zijn voor
honden. Het kan echter gebeuren dat je in het begin toch reageert op de pup. Dit betekent niet dat je
niet tegen je nieuwe maatje kunt, maar dat je lichaam even tijd nodig heeft om te wennen aan de
nieuwe situatie.

Waarom je in het begin kunt reageren
Pups zijn vaak niet helemaal schoon. Ze spelen met elkaar, rollen in stof of buiten in gras en zand, en
nemen zo allerlei deeltjes mee op hun vacht. Wanneer je allergisch bent, kan dit in het begin een reactie
geven, ook al gaat het na verloop van tijd vaak veel beter.

Hoe je je lichaam kunt helpen wennen
Medicatie: neem in het begin eventueel extra allergiemedicatie, zodat je lijf de overgang soepel kan
maken.
Geduld: geef je lichaam de tijd om te wennen. De eerste week tot tien dagen kan het zijn dat je nog
last hebt van lichte reacties.

Wat te doen als je nog last hebt
Bad of douche: gebruik een zachte puppyshampoo en eventueel een anti-klitmiddel speciaal voor
honden.
Goed drogen: droog je pup volledig voordat je weer naar buiten gaat. Dit voorkomt dat hij ziek
wordt en vermindert het risico op nieuwe allergische reacties.
Waterblazer: een waterblazer op de zachte stand kan helpen bij het drogen. Als je pup het spannend
vindt, stop dan even en gebruik een handdoek.

Door deze stappen te volgen, merk je meestal dat de reacties geleidelijk afnemen en uiteindelijk
verdwijnen. Rond de vachtwissel kan het wel eens tijdelijk opnieuw opspelen, omdat er extra losse haren
en huidschilfers vrijkomen.

Extra hulpmiddelen
Er zijn ook speciale producten, zoals die van Petalclean, die allergenen uit de vacht helpen verwijderen.
Het kan de allergische reacties verminderen en het verzorgen van je Labradoodle makkelijker maken.

Belangrijk om te onthouden
Een eerste reactie betekent niet dat je geen hond kunt hebben.
Regelmatige verzorging van de vacht helpt je lichaam wennen én houdt je pup gezond. Blijf alert rond
de vachtwissels en pas de verzorging aan waar nodig.

Allergie



Uw pup zal af en toe een bezoek aan de dierenarts nodig hebben. Het is daarom belangrijk om een
goede dierenarts bij u in de buurt te vinden.

Vanuit ons ontvangt u één maand gratis verzekering van Figo. U staat echter vrij om naar een andere
verzekeraar te gaan of helemaal geen verzekering af te sluiten.
Hoewel Labradoodles over het algemeen een gezond ras zijn, kan een ongeluk altijd gebeuren. 

Denk bijvoorbeeld aan:
Een gebroken poot doordat uw pup tussen een deur zit of tijdens het spelen in prikkeldraad belandt.
Een operatie na het inslikken van een vreemd voorwerp.

De kosten kunnen snel oplopen:
Een botbreuk kan al gauw ongeveer 2.000 euro kosten.
Een operatie om een object uit de maag te verwijderen kan rond de 1.000 euro liggen,

exclusief mogelijke complicaties of opname in een dierenkliniek.

Verzekering of spaarpotje
Er zijn diverse huisdierenverzekeringen beschikbaar; vergelijk ze goed en volg uw gevoel.
Natuurlijk kunt u ook een spaarpotje aanleggen. In de praktijk blijkt echter dat veel mensen daar
vroeg of laat mee stoppen, bijvoorbeeld omdat ze het vergeten of omdat het lastig vol te houden is.

Tips bij het kiezen van een verzekering
1.  Vergelijk verschillende verzekeringen online.
2.  Lees de polisvoorwaarden goed door.
3.  Houd er rekening mee dat de gratis maand bij Petplan na één maand automatisch stopt.

Door nu goed na te denken over verzekering en onverwachte kosten, voorkomt u dat u later voor
financiële verrassingen komt te staan en kunt u zorgeloos van uw pup genieten.

Dierenarts en verzekering



Een puppycursus is echt aan te raden
Tijdens de eerste cursus leer je ontzettend veel over de opvoeding en het gedrag van je pup. Zoek een
hondenschool in de buurt en ga eens kijken, eventueel zelfs voordat je de pup in huis hebt. Kies bij
voorkeur een school die werkt met positieve training en belonen, want dit zorgt voor een prettige
ervaring voor zowel pup als baasje.
Bij een goede hondenschool leren baasje en pup beide veel. Voor sommige pups kan een cursus met
veel andere honden echter te veel prikkels geven. In dat geval kan een privétrainer een goed
alternatief zijn. Een goede trainer is het geld vaak meer dan waard.
Ik vind het belangrijk dat een trainer zijn cursisten vooral leert hoe je de lichaamstaal van je hond moet
lezen en hoe je hem of haar begeleiden in verschillende situaties. Let daar ook op bij zoeken naar een
trainer.

Socialisatie
Socialisatie is een van de belangrijkste onderdelen van het eerste jaar van je pup. Laat je pup
kennismaken met situaties en plekken waar hij in de toekomst mee te maken zal krijgen. Enkele
voorbeelden:

Neem je pup mee naar school wanneer de kinderen opgehaald worden.
Ga naar een drukke weg of plein.
Probeer een keer de bus of trein uit als je van plan bent dit in de toekomst te doen.
Leer je pup dat autorijden leuk is, bijvoorbeeld omdat dat leidt tot een wandeling in het bos.

Belangrijk: doe alles rustig en beheerst. Neem de tijd voor iedere nieuwe ervaring. Te snel gaan kan
averechts werken. Geef de pup niet teveel indrukken op een dag. Dat zorgt voor overprikkeling en dan
kan je pup niet goed alle indrukken verwerken.

Tips voor een gestructureerde aanpak
Overlaad je pup niet: drie nieuwe uitdagingen per dag zijn vaak al vermoeiend voor een

kleintje.
Herhaal wat je doet. Nieuwe ervaringen worden beter verwerkt door herhaling.
Verspreid activiteiten over de dag, in plaats van alles achter elkaar te doen.
Als je bijvoorbeeld ‘s avonds cursus hebt, doe die dag minder andere nieuwe dingen met je pup.

Training vanuit het eerste huis
Bij de fokker krijgen pups al een basis mee: ze leren sociale vaardigheden van hun nestgenoten en
moeder. Dit is echter anders dan alleen zijn, of nieuwe situaties meemaken. Bij de fokker voelen ze zich
veiliger omdat ze hun moeder, broertjes en zusjes om zich heen hebben. Daarom is socialisatie en
training bij jou thuis of in de nieuwe omgeving zo belangrijk.

Puppycursus/ socialisatie



Vlooien en teken

Er zijn diverse producten tegen vlooien en teken op de markt. Belangrijk is om zorgvuldig te zijn, omdat
het vaak giftige stoffen betreft.

Heeft je pup vlooien, dan kun je dit meestal eenvoudig behandelen met een pipet.
In de zomer is ook tekenbestrijding nodig; als er een pipet bestaat die beide aandoeningen bestrijdt,
heeft dat mijn voorkeur boven twee aparte producten.
Na toediening van een pipet altijd je hond goed in de gaten houden, sommige honden kunnen slecht
reageren.

Wij hebben ervoor gekozen om niet structureel een ontvlooiingsmiddel toe te dienen. Deze middelen
bevatten namelijk gif, en wij geven er de voorkeur aan om het gebruik van giftige stoffen tot een
minimum te beperken.

Let op: heeft je pup eenmaal vlooien, dan zul je deze helaas chemisch moeten behandelen om van het
probleem af te komen.

Producten die ik zelf gebruik en adviseer:
Eco-Spot / Essentiel: bestaat uit natuurlijke extracten
Bij aantreffen van vlooien: Advantage, Stronghold of Advantix.

Producten die ik niet adviseer:
Bravecto, NexGard, Simparica of andere tabletten tegen vlooien en teken. Deze middelen werken
lang (1–3 maanden), maar bevatten veel gif. Er zijn veel negatieve ervaringen te lezen op het
internet met deze middelen.

Lees altijd de bijsluiter en zoek eventueel extra informatie online.

Tip: laat nooit tegelijk inenten, ontwormen en ontvlooien; dit kan te zwaar zijn voor de weerstand
van je pup.

Vlooien- en tekenbestrijding



Inentingen

Je pup moet met 9 en 12 weken worden ingeënt, de volgende enting is dan pas na 1 jaar. Daarna
moet je hond elk jaar opnieuw worden ingeënt.
Je kunt ook kiezen voor titeren bij hepatitis, parvo en distemper. Dit meet de antistoffen in het bloed
en laat zien of een nieuwe enting nodig is. Heeft je hond voldoende antistoffen, dan is een enting
niet nodig.
Ziekte van Weil en kennelhoest moeten wel elk jaar worden toegediend.

Ontwormen

De pups worden bij ons ontwormd op 2, 4 en 6 weken. Mijn advies is om dit thuis voort te zetten op:
8 weken
3 maanden
4 maanden
5 maanden
6 maanden

Na de leeftijd van 6 maanden is 1 keer per kwartaal ontwormen meestal voldoende.

Het beste advies: stuur de ontlasting van je pup op naar een laboratorium, bijvoorbeeld Het Wout,
zodat zij kunnen onderzoeken of ontwormen nodig is en welk middel het meest geschikt is. Op deze
manier voorkom je dat je onnodig chemicaliën in je pup stopt.

Let er altijd op dat je bij het ontwormen de juiste dosering aanhoudt.

Inentingen en Ontwormen

Chip registratie

De pup is gechipt en geregistreerd. Het enige wat jij nog hoeft te doen, is de gegevens aanpassen naar
je eigen gegevens.
Dit kan eenvoudig via huisdier-registratie.nl. Het systeem wijst zich meestal vanzelf, maar mocht iets
onduidelijk zijn, neem dan gerust contact met ons op.
Het is belangrijk dat de juiste gegevens bekend zijn, zodat je pup snel teruggevonden kan worden als hij
onverhoopt kwijt raakt.

https://www.huisdier-registratie.nl/


Vlooien en teken
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internet met deze middelen.
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Tip: laat nooit tegelijk inenten, ontwormen en ontvlooien; dit kan te zwaar zijn voor de weerstand
van je pup.

Vlooien- en tekenbestrijding



Hieronder een aantal sites die handig kunnen zijn voor het aanschaffen van spullen en informatie:

Algemene benodigdheden en medicijnen
www.medpets.nl 
www.zooplus.nl

Hier kun je oa medicijnen, ontwormingstabletten en andere benodigdheden kopen. Vaak goedkoper
dan bij de dierenarts.

Vachtverzorging

doodlehairdo.nl
Hier kun je workshops volgen voor vachtverzorging, ideaal om te leren hoe je de vacht van je
Labradoodle goed onderhoudt.

Okdv.nl is een winkel met vachtverzorgingsproducten, trimtafels, scharen etc. Ze geven fijn advies.

Penning met telefoonnummer

Wij raden aan om een penning met je telefoonnummer te bestellen.
Mocht je hond ooit weglopen, kan de vinder je direct bellen en heb je je hond sneller terug.
Zonder penning moet de vinder eerst langs de dierenarts of dierenambulance om de chip uit te
laten lezen.

Een penning kun je makkelijk bestellen bij Red dingo bijvoorbeeld. Bij dierenwinkels en tuincentra kan je
ook vaak een penning laten maken.

Handige websites

https://www.medpets.nl/
https://www.medpets.nl/
https://www.zooplus.nl/
http://www.doodlehairdo.nl/
https://okdv.nl/


Boeken

Aanbevolen boeken voor nieuwe pup-eigenaren

Een goede voorbereiding helpt enorm bij het opvoeden van je Labradoodle. Hieronder vind je boeken
die wij aanraden:

Kalmerende signalen – Turid Rugaas
Legt uit wat een hond probeert te communiceren met zijn lichaam en gedrag.
Helpt signalen beter te begrijpen, waardoor de band met je hond sterker wordt.

De Australian Labradoodle – Ariënne Heuker of Hoek
Speciaal gericht op Labradoodles, met praktische tips en mooie foto’s.

Puppywijs
Praktisch boek voor de opvoeding van je pup, inclusief socialisatie, training en dagelijkse routines.

Honden begrijpen – Stanley Coren
Legt uit hoe honden denken en leren.
Helpt gedrag beter te begrijpen en opvoedingsstrategieën te kiezen.

Het perfecte puppyboek – Gwen Bailey
Veel praktische tips over zindelijkheid, bijtgedrag, slapen en spelen.
Handig als naslagwerk voor het eerste jaar van je pup.

Train je hond met positieve beloning – Karen Pryor
Focus op positieve trainingstechnieken, belonen en clickertraining.
Erg geschikt voor pups, omdat het leert hoe je effectief en vriendelijk kunt trainen.

Het opvoedboek voor honden – Cesar Millan
Praktisch advies over basiscommando’s en gedragsproblemen.
Combineert theorie met herkenbare voorbeelden.

Hondengedrag begrijpen – John Fisher
Uitgebreid boek over lichaamstaal, stresssignalen en communicatie.
Helpt problemen vroegtijdig te herkennen en correct te reageren.



Tot slot

Geniet van je pup!

Geniet van je kleine pup; het gaat heel snel en voor je het weet, is je pup alweer een
puber of een volwassen hond.

Geef de moed niet op als je denkt “dit komt nooit meer goed” – geloof ons, dat is niet
zo. Iedereen heeft wel eens van die baalmomenten.

Neem overal de tijd voor. Laat je pup rustig wennen, leer op een positieve manier, en
wees geduldig. Bij vragen mogen jullie ons altijd bellen of mailen; we helpen graag.

Laat af en toe nog wat van je horen! Wij zijn dol op leuke, lieve en gekke Doodlefoto’s.

Wij wensen jullie heel veel geluk met jullie Labradoodle en hopen dat jullie er net zo veel
plezier aan beleven als wij aan onze doodles.

Heb je vragen of twijfels onderweg?
Aarzel dan niet om contact met ons op te nemen 

we staan altijd klaar om jou en je pup te begeleiden met zorg en liefde. 💛
We zijn maar één berichtje van je verwijderd!

SilverFern Doodles
Tel: +31 6 34 39 21 93

Email: 
contact@silverferndoodles.com
SilverFernDoodles@outlook.com
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